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POUR VOTRE SEANCE FAMILLE p fwtegmp fuJ

COMMENT SE PREPARER POUR VOTRE SEANCE PHOTO?

Mes séances photo sont 100 % personnalisées. C'est pourquoi je ne travaille pas

en studio, je suis une photographe mobile. En discutant, nous allons trouver VOTRE
lieu parfait. Que ce soit a votre domicile, dans un espace locative, un parc préferé ou
un autre endroit, 'importance est que ce lieu soit a votre image.
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AVANT LA SEANCE

Préparez vos enfants et votre partenaire avec des phrases discretes et décontractées
pour les laisser savoir ce qui s’en vient. Par example, dites-leurs : « On va aller
s’amuser avec une amie Daniela, ce samedi. », ou bien « On s’en va au parc pour se
promener et pour jouer. », afin de garder un esprit agréable.

Il est préférable que les vernis sur vos ongles n’est pas ecaillé. Les gros plans sont
fréquents lors des séances photo, alors un bon soin apporté aux mains et des ongles
bien coupés font toute la différence. Si vous avez une petit fille avec du vernis a
ongles a la couleur éclatante, allez-y et retirez-le, S.V.P. Les ongles rose ou orange fluo
détoneront avec votre magnifique choix de garde-robe et cela apparaitra sans doute
sur les photos.

Préparez votre habillement a I'avance. N'attendez pas a la derniere minute.
Planifiez les détails tét.

Plusieurs clients m’envoient des photos de leurs vétements choisis lorsqu’ils ont de |a
difficulté a faire un choix. N’hésitez pas a faire de méme. Je serai heureuse de vous
aider!

https://danielapatova.com/



% Passez en revue toutes les choses que je vous ai envoyées par courriel — le
questionnaire, des liens vers des articles et le Guide de la séance. lls sont tous tres
importants car ils regorgent de conseils et d’'imformations utiles pour vous.

QU’EST-CE QUE JE FAIS AVEC MES CHEVEUX POUR LA SEANCE?

%* Assurez-vous de prendre soin de votre repousse au niveau des cheveux. Si votre
repousse se voit en vrai, ce sera encore plus apparent en photos.

*» N’essayez pas une nouvelle coiffeuse ou une nouvelle coupe avant votre séance. Vous
risquez d’étre décue du résultat et coincée avec la nouvelle coupe pour votre séance.

s Apportez une brosse et le nécessaire pour rafraichir vos cheveux pendant la séance.

COMMENT S’HABILLER ET QUOI APPORTER?

% Evidemment habillez-vous selon la témperature.

** Je vous suggere de porter des vétements dans lesquels vous vous sentez belle (beau)
et bien.

%+ Vous pourrez vous changer pendant la séance, si vous le souhaitez.

% Je vous recommends a envisager différents styles et différentes couleurs pour faire
choisir les meilleurs a ressortir votre personnalité.

%+ Je vous conseille une touche de couleur - vive, pastelle ou contrastante, qui vous
donnera du teint et de I'éclat.

% Soyez créative! Eviter de ne porter que du noir et des vétements de type sport. Pas des
baskets running, T-shirts avec ecritures, motifs ou grands logos dessus!

%+ Sivous étes encore indécise sur vos choix finaux, apportez-en plus et on pourra faire
le choix final ensemble.
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% Des motifs simples et des textures donneront aux photographies une belle touche
moderne.

% Faites attention aux sous-vétements. Des sous-vétements de couleur peau sont
recommandés. Bien, que je sois tres experimente dans la retouche photo, 'edition des
breteilles de soutien-gorge ou des lignes de sous-vétements est difficile et prends du
temps. Choisissez un ensemble qui couvre correctement vos sous-vétements.

% Les vétements doivent étre confortables et, surtout, bien ajustés. Attention: des
vétements trop grands donneront un air dépassé et, au contraire, des vétements
trop petits auront tendance a grossir.

* Un changement de vétements pour les enfants, au cas ou quelgu’un deviendrait
boueux ou sale. En tant que photographe , jJaime quand les enfants interagissent
pleinement avec leur environement et je suis ravie de les photographier en train de
sauter dans I'eau ou courir dans I’herbe. N'hésitez pas a apporter un changement de
vétements ou des chaussures. Méme des serviettes. On ne sait jamais.

L)

» Pensez aux petits détails comme un vétement fraichement lavé, repassé, sans taches ni
poils d’animaux. Les vétements, autant que le maquillage, les cheveux et les ongles,
doivent étre impeccables. Mettez-les sur des cintres pour éviter qu’ils se salissent
durant le transport.

OPTEZ POUR DES ACCESSOIRES

Chapeaux, bretelles, bandeaux de fleurs, lunettes, foulards épais, noeuds
papillon —ils créent une intérét visuel et un movement dans vos photos. Les photos
sont une occasion speciales, profitez de cette occasion amusante pour vous habiller
un peu plus.

LUNETTES:

% Prenez soin de bien nettoyer les verres de vos lunettes avant votre séance
photo.

% Si vous portez plusieurs paires différentes, apportez-les. Certaines lunettes se

photographient beaucoup mieux que d’autres. Nous choisirons selon votre
habillement et selon le style recherché.
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BIJOUX:

% Je préfere la simplicité, mais apportez des accessoires, comme des bijoux
simples ou des foulards. lls ajouteront une touche plus personnelle a vos images.

CHAUSSURES:

* Les chaussures confortables sont un indispensable! Nous allons marcher
probablement sur des distances courtes. Si vous préferez d’autres chaussures pour les
photos , apportez-les et portez-les juste avant que I'on commence la séance. Les
semelles doivent étre propres.

“JE NE SUIS PAS TRES A L’AISE DEVANT LA CAMERA,
ALLEZ-VOUS ME GUIDER?”

La plupart des gens que je photographie sont plus ou moins a I'aise devant la caméra, et
c’est mon réle premier de changer ce sentiment.

¢ Je vais travailler avec vous pour que vous sentiez bien.

+» Apres les 5-10 premieres minutes, vous serez beaucoup plus a laise.
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En parlant de tout et de rien, votre géne disparaitra.

*

L)

% J'arriverai peut-étre méme a vous faire rire un peu.

LE GUIDE DES POSES

L)

* Riez, jouez et collez-vous. C'est ainsi que nous capturerons les vrais moments.
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% En cas de doute, souriez-vous et regardez votre famille avec amour.

L)

» Je poursuis les moments non posés. Je m'efforce de capturer les expressions
authentiques, pas besoin d'amadouer vos enfants a faire de faux sourires.
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+» Aidez-moi a créer des photos plus franches. Détendez-vous, ne forcez rien.

+» Ne vous sentez pas obligé de tout rendre parfait. Et ne vous inquiétez pas si I'un des
enfants devient difficile. En tant mere et photographe expérimentée, j'ai déja tout vu.
Calinez votre/vos enfant/s et nous pourrons toujours capturer de belles photos.

* Tenez-vous ensemble. Le plus pres possible.

¢ Tout le monde n’est pas obligé regarder la caméra. J’aime particulierement encourager
les peres a se concentrer sur leurs partenaires et leurs enfants.

+» Attendez-vous a ce que je vous déplace a différents endroits pour capturer des images.

Plus nous obtenons de variété , plus votre galerie est grande et plus nous avons la
possibilité de créer de superbes photos ensemble!

Mpemwmwnﬁmwetdb@@mtét!

https://danielapatova.com/



